
PORT

Ośrodek Wsparcia Rodzinnej 
Opieki Zastępczej PORT

Towarzystwo Nasz Dom
Al. Zjednoczenia 34
01-830 Warszawa

port@naszdom.org.pl
www.port-naszdom.pl
tel/fax 22 834 34 57

Biuro Portu jest czynne 
od Poniedziałku do Piątku w godzinach:

 8:30 - 16:30

Koordynatorzy i terapeuci pracują zgodnie z 
indywidualnym planem pracy z 

poszczególnymi rodzinami 

Projekt jest współfinansowany ze środków 
Urzędu Miasta Stołecznego Warszawy



Ośrodek Wsparcia Rodzinnej Opieki Zastępczej PORT został powołany 
przez Towarzystwo Nasz Dom w listopadzie 2008 roku we współpracy z 
Urzędem Miasta st. Warszawy. Powstał w odpowiedzi na potrzeby opieku-
nów zastępczych i prowadzących rodzinne domy dziecka w Warszawie. Celem 
istnienia PORTU jest stałe podnoszenie jakości opieki zastępczej oraz pomocy 
rodzinom dzieci. Ośrodek współpracuje z Warszawskim Centrum Pomocy 
Rodzinie

Dzieci w rodzinach zastępczych:
- Przeżyły tragedię rozstania z rodzicami, co wpłynęło na ich zdolność do więzi,
  ich zachowanie i rozwój
- Mają często wiele opóźnień rozwojowych, niskie poczucie wartości, wiele 
  problemów emocjonalnych
- Potrzebują spokoju, bezpieczeństwa
- Powinny na nowo nauczyć się ufać dorosłym i znajdować w nich oparcie
- Liczą na pomoc w pojednaniu ich rodzin

Zaspokojenie potrzeb dzieci w rodzinach zastępczych to zadanie wymagające 
wielu umiejętności oraz emocjonalnego zaangażowania. PORT zatrudnia 
koordynatorów, którzy wspierają rodziny zastępcze w codziennych problemach 
związanych z zaspokajaniem indywidualnych potrzeb dzieci i pracą nad pojedn-
aniem rodzin. 
Ośrodek zapewnia również pomoc specjalistyczną o charakterze psycholog-
icznym, jak również koordynuje pomoc dla rodzin zastępczych korzystając z 
zasobów pomocy specjalistycznej dostępnej w Warszawie. 

Pomagamy między innymi w problemach:
- wychowawczych
- emocjonalnych
- budowania więzi pomiędzy opiekunami i dziećmi
- zaspokajania indywidualnych potrzeb dzieci
- kontaktów i pracy z rodzinami dzieci
- w problemach organizacyjnych i prawnych

Pomoc PORTU obejmuje:
- diagnozę problemów i analizę
  potrzeb
- konsultacje wychowawcze
- konsultacje indywidualne
- tworzenie indywidualnych planów
  pracy z dzieckiem i rodziną
- pomoc terapeutyczną
- organizowanie i prowadzenie grup wsparcia
- organizowanie i prowadzenie 
  grup terapeutycznych
- koordynowanie pomocy specjalistycznej 
(prawnej, psychiatrycznej, seksuologicznej i innej)
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Pomoc kierujemy do zawodowych rodzin zastępczych, rodzinnych domów 
dziecka oraz rodzin zastępczych niespokrewnionych, mieszkających w 
Warszawie. Oferujemy również pomoc w pracy z rodzinami naturalnymi dzieci 
objętych rodzinną opieką zastępczą.

Zespół koordynatorsko-terapeutyczny PORTU tworzą osoby 
doświadczone w pracy z rodzinami i dziećmi, stale podnoszące swoje 
kwalifikacje i podlegające superwizji.

W ramach PORTU pracuje Ośrodek Rodzinnej Opieki Zastępczej, 
wpisany do rejestru ośrodków adopcyjno-opiekuńczych województwa 
mazowieckiego od 3 lutego 2003r.

Zadania Ośrodka Rodzinnej Opieki Zastępczej:
Ośrodek prowadzi kampanie na rzecz rodzin zastępczych, szkoli kandydatów na 
rodziny adopcyjne i zastępcze, jak również prowadzi specjalistyczną 
kwalifikację tych rodzin, której celem jest powoływanie rodzin zastępczych i 
adopcyjnych o najwyższych kompetencjach. Ośrodek pomaga również 
kandydatom w procedurach sądowych związanych z powoływaniem rodzin 
adopcyjnych i zastępczych.

Szkolenia dla kandydatów na rodziny zastępcze i adopcyjne są prowadzone 
zgodnie z Programem „PRIDE – Rodzinna Opieka Zastępcza/Adopcja”, 

zatwierdzonym przez Ministerstwo Pracy i Polityki 
Socjalnej w 2004 i 2005 roku. Najnowsza wersja tego 

programu wychodzi naprzeciw potrzebom 
kandydatów i umożliwia aktywne przepracowanie 
przyszłej roli opiekuna zastępczego lub rodzica 
adopcyjnego w trakcie warsztatów i wielu 
indywidualnych spotkań ze specjalistami.


