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RODZINNE FORMY OPIEKI ZASTĘPCZEJ – PODSTAWOWE INFORMACJE 
Rodzina zastępcza jest formą opieki nad dzieckiem, które z różnych przyczyn nie może dalej przebywać ze swoimi rodzicami. Jest to najbardziej zbliżona do rodziny naturalnej forma wychowania. Dziecko wychowujące się w takiej rodzinie ma szansę dorastać w środowisku bliższym życiu rodzinnemu i społecznemu niż ma to miejsce w domach dziecka. Podstawowym celem rodzinnej opieki zastępczej jest zabezpieczenie dziecka przed zaniedbaniami, doznawaniem krzywdy oraz zapewnienie mu właściwych warunków rozwoju, wpajanie właściwych postaw społecznych, a nade wszystko praca na rzecz powrotu dziecka do rodziny biologicznej.
Roli opiekuna zastępczego mogą podjąć się zarówno krewni dziecka (rodzina zastępcza spokrewniona), jak i osoby niespokrewnione, posiadające odpowiednie przygotowanie. Niespokrewnione z dzieckiem, zawodowe rodziny zastępcze stanowią szczególną formę pieczy zastępczej i dzielą się na rodziny: 

· wielodzietne (umieszcza się w nich nie mniej niż troje i nie więcej niż sześcioro dzieci w tym samym czasie, w szczególnych przypadkach liczba dzieci może być większa, np. liczne rodzeństwo) 
· specjalistyczne (pomagają dzieciom, które mają problemy zdrowotne lub społeczne, dla których konieczna jest  szczególna opieka i pielęgnacja - mogą przyjąć nie więcej niż troje dzieci) 
· o charakterze pogotowia rodzinnego (umieszcza się w nich nie więcej niż troje dzieci na pobyt okresowy, do czasu unormowania się sytuacji życiowej dziecka, jednak nie dłużej niż na 12 miesięcy, w szczególnych przypadkach okres ten może być przedłużony do 15 miesięcy).

Rodziną zastępczą mogą być małżonkowie, jak również osoby samotne, jeśli:
· dają rękojmię należytego wykonywania zadań rodziny zastępczej, 

· mają stałe miejsce zamieszkania na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej, 

· korzystają z pełni praw cywilnych i obywatelskich, 

· nie są lub nie były pozbawione władzy rodzicielskiej, nie są ograniczeni we władzy rodzicielskiej ani też władza rodzicielska nie została im zawieszona, 

· wywiązują się z obowiązku łożenia na utrzymanie osoby najbliższej lub innej osoby, gdy ciąży na nich taki obowiązek z mocy prawa lub orzeczenia sądu, 

· nie są chore na chorobę uniemożliwiającą właściwą opiekę nad dzieckiem, co zostało stwierdzone zaświadczeniem lekarskim, 

· mają odpowiednie warunki mieszkaniowe oraz stałe źródło utrzymania, 

· uzyskały pozytywną opinię ośrodka pomocy społecznej,
Po spełnieniu wyżej wymienionych warunków, kandydaci na rodziny zastępcze powinni ukończyć odpowiednie szkolenie, przygotowujące ich do bycia profesjonalnymi opiekunami zastępczymi.

Jak zostać opiekunem zastępczym?

Pierwszym krokiem, w procesie kwalifikacji kandydatów na rodziny zastępcze, jest zgłoszenie się do Ośrodka (np. PORT) lub do miejskiego czy powiatowego centrum pomocy rodzinie. Licencjonowani trenerzy reprezentujący te instytucje, w oparciu o specjalny program szkoleniowy (w przypadku Ośrodka PORT jest to PRIDE) przeprowadzają serię warsztatów. Głównym celem szkolenia jest nauczenie kandydatów umiejętności niezbędnych do pracy z dzieckiem, które w wyniku różnych zdarzeń losowych nie może wychowywać się w rodzinie naturalnej. Podczas warsztatów główny nacisk kładzie się na nauczenie kandydatów:

· umiejętności opiekuńczych

· zaspokajania potrzeb rozwojowych dzieci

· podtrzymywania więzi z rodziną biologiczną dziecka 

· w jaki sposób można ułatwić dziecku nawiązywanie trwałych i bezpiecznych więzi 

· pracy w profesjonalnym zespole 
Dziecko trafia do rodziny zastępczej w wyniku orzeczenia sądu lub na podstawie umowy cywilnoprawnej, zawartej między rodziną zastępczą a dyrektorem miejskiego lub powiatowego centrum pomocy rodzinie.

Stan prawny

Od kilku lat środowiska zawodowe pracują nad zmianami legislacyjnymi, które mają na celu usprawnienie funkcjonowania systemu opieki zastępczej. 
W tej chwili kwestie rodzicielstwa zastępczego regulują poniższe akty prawne:

· Ustawa  o pomocy społecznej z dnia 12 marca 2004 r. (tekst jednolity Dz. U. z 2004 r. Nr 64, poz. 593, nr 99 poz. 1001),

· Rozporządzenie Ministra Polityki Społecznej z dnia 18 października 2004 r. w sprawie rodzin zastępczych (Dz. U. z 2004 r. Nr 233, poz. 2344),

· Rozporządzenie Ministra Polityki Społecznej z dnia 23 grudnia 2004 r. w sprawie udzielania pomocy na usamodzielnienie, kontynuowanie nauki oraz zagospodarowanie (Dz. U. z 2005 r. Nr 6, poz. 45),
· Rozporządzenie Ministra Polityki Społecznej z dnia 5 listopada 2004 r. w sprawie określenia zryczałtowanej kwoty na utrzymanie dziecka oraz stawek na bieżące funkcjonowanie placówki rodzinnej (Dz. U. z 2004 r. Nr 245, poz. 2461 ze zm.)

Gdzie szukać informacji na temat rodzicielstwa zastępczego?

Na wszelkie pytania dotyczące rodzinnych form opieki zastępczej odpowiedzą koordynatorzy 
i terapeuci z Ośrodka Wsparcia Rodzinnej Opieki Zastępczej PORT. 
Prosimy o kontakt od poniedziałku do piątku w godzinach 8:30-16:30 pod numerem telefonu:              (22) 834 34 57. 

Wszystkich zainteresowanych zapraszamy także na stronę www.port-naszdom.pl, na której znajduje się więcej informacji na temat idei opieki zastępczej.
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